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wInformacja z realizacji zadani wynikajacych
z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
za | potrocze 2020 roku,,

Meryloryczng podstawg do finansowania zadai z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych w ramach gminnego programu profilakiyki i rozwiazywania
problemdw alkoholowych sg zadania okreslone w ustawie o wychowanin w trzezwodci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zadania okrelone w Narodowym Programie Zdrowia
na lata 2016-2020.

Stwierdzam zgodnosc
z oryginalem
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W ramach poniesionych wydatkéw w I potroczu 2020 r. zrealizowano zadania jak
nizej :
ZADANIE PIERWSZE — ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNE] DLA
0SOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU,

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja szacowaé liczbg os6b
uzaleimionych od alkoholu na ok, 600 tys., za$ 0s6b pijacych alkohol szkodliwie - na ok. 2,5
min. Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem, Kiére w Polsce diagnazujc sie na podstawie
dziesigtej wersji  Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chordb i P.foblcmriw
Zdrowotnych (ICD-10). W' procesie diagnozowania uczesimiczg lekarze psychiatrzy
1 specjalisei psychotcmpﬂ uzaleznien.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dl‘liél 27 grudnia 2007 roku w sprawic
bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (tj. Dz U. z 2010 r,, Nr 130, poz. 883 ze
zm.), bieglych powoluje przy sadzie okregowym prezes tego. sgdu. Opinic; w przedmiocie
uzaleznicnia od alkoholu wydajg wspdlnie, pn. przeprowadzonych badaniach, lekarz
psychiatra i psycholog, specjalista psychoterapii uzalezniefi. Wynik tych badan — stanowi
opini¢ w przedmiocie uzaleznicnia od alkoholu — ma shuzyé sadowi za podstawe do

ewentualnego orzeczenia obowigzku poddania si¢ przez te osobe leczenin odwykowemu,

- Gmind Lubari podpisala umowy z bieglymi sadowymi na wykonanie plsemnych opinii
dotyezgeych uzalesmienia od alkoholu. !
W1 péiroczu skierowano jedna osobe na badania biegly(:}i sadowych w celu wydania opinii

w przedmiocic uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaldadu_"l&ciﬁidzegp.'

Badania potwierdzaja, 2¢ skutecznoéé psychoterapii zalezy _ni‘uj:_'tylkq\éd reaﬁ@wmﬁh
programéw, stosowanych metod i strategii, ale takze od stopnia indywidualizacji oferty
terapeutycznej. Bardzo wazne jést,_ aby w leczenin, poza terapia grupows, zagwarantowaé
pacjentom syslematyczne sesje psychoterapii indywidualnej.

- Gmina Luban podpisala umowe z psychologiem klinicznym i z psychulogicm_,_
certyfikowanym specjalisty terapii uzaleznied oraz pomocy osobom przemocy W rodzinie na
uslugi psychologiczne, kidre s $wiadezone na rzecz mieszkaficow Gminy Luban.

- W1 pélroczu 2020 roku skierowano 18 osdb, kibre skorzystaly z oferowanej pomocy.
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Tahela nri; Statystyka przeprowadzonych dzialai:

Liczba posiedzen GKRPA w sprawie zobowigzania do podjgcia leczenia 7
odwykowego,

Liczba wnioskow zmierzajacego do orzeczenia © zastosowanin obowiazku 5
poddania sig leezeniu odwykowemu

Liczbn- posiedzed w sprawie wydania opinii zgodnodei lokalizacji punktu 1
sprzedazy alkoholu 2 uchwatami Rady Gminy Lubai.

Liczba wydanych Postanowien 1
Liczba przeprowadzonych 'diagnoz probleméw calej rodziy izaplanowanie 32
pomocy dla wszystkich jej czlonkéw (doroslych i dzieci)

Sytuacja pandemii powodujge przedluzajacy sie sires i lek, takze ograniczenie
kontaktéw spolecznych sprzyja wzrostowi spozycia alkoholu, kiory z kolei obniza edpormnosé
organizmu i moze zwigkszyé ryzyko zakazenia oraz ostrzejszego przebiegu choroby.

Gmina Luban starala si¢ wykonywaé zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych zgodnie z obuwiqzujacylﬁj przepisami. W dniu"3'-l marca: 2020
roku wszedt w Zycie art. 15 zzx ustawy z dnia 2 marea o sz.cz;:go]nych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem izwalczaniem COVID -19, innych choréb
zakaznych oraz wywolywanych nimi sytuacji kryzysowych (t;. DZ.U. z.'.'.".G_IZO 1. poz.1106).

‘Nalezy mieé¢ réwniez na uwadze §13 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 31 maic
2020 r. w sprawie ustanowienia okreglonych ograniczes, nakazdw i zakazéw w' zwigzku
z wystapieniem stanu e;;idemii (ti. Dz 2202'0 I. poz. 566).

Z uwagi na -obowigzujace przepisy, sprawy zwigzane z j:_mcé_d’urq sadowego
zobowiazania do leczenia odwykowego zostaly czasowo zawieszone,

Rodziny otrzymaly informacje o dostgpnej] pomocy prawnej i psycholopicznej za

pomoes zdalnych systemow,

ZADANIE DRUGIE - UDZIELENIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE, FOMOCY PSYCHOSPOLECZNE] I PRAWNEL A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY
PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

Zgodnie z zapisami art.4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.o \wch_pwmﬁu
wirzezwosci | przeciwdzialaniu alkoholizmowi ' ,udzielenic pomocy psychospoleczne]
iprawnej, a w szezegblnodei ochrona przed przemocy” jest zadaniem wlasnym gmin,
realizowanym w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania _prdblcméw
alkoholowych. '
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Z oryginalem

Luban, dnia ﬂgiﬁz-zﬂm




Naduzywanie alkoholu stanowi duzy czynnik ryzyka wystapienia przemocy
wrodzinie. Zadania dla samorzadow lokalnych w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie wyznacza réwniez ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz Krajowy
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alloholowych, kibry stanowi czedé
Narodowepo Programu Zdrowia ma lata 2016-2020,

Dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie podejmuje gmina,
w szezegdlno§el w ramach pracy zespolu inlerdyscyplinarnego, oparlej na systemowej
wspolpracy lokalnych instytucji, podmiotéw 1 stuzb. W Gminie Luban dziala Zespol
Interdyscyplinarny, powolany przez Wojta Gminy, W ramach podejmowania dzialan
w Srodowisku zagrozonych przemocq w rodzinie prowadzono procedury ,Niebieskie Karty",

Pandemia zwicksza zapolrzebowanic na pomoc czlonkow rodzin z problemem
alkoholowym i problemem przemocy, W szﬁzegéhﬁc trudnej sytuacji znajdujg sig dzieci
zrodzin z problemem alkoholowym, ktére nie moga korzysta¢ z zajeé szkolnych, gdzie
otrzymywaly pomoc i wsparcie. Bezpoérednie fnnhy pomocy $wiadezone w placdwkach
leczenia uzaleimies,, punktach konsultacyjnych, grupach terapeutycznych dla ofiar przemocy
domowej itp. s3 obecnie zawieszone Dlatego tak waznym ogniwem w lokalnym systemic
pomocy jest Zespdl Interdyscyplinamy. Czlonkowic Zespohu Interdyseyplinarnego i Grup
Roboczych kazdy w ramach swoich kompetencji zajmowal sie udzieleniem informacji,

wsparciem i poradnictwem w ramach swoich kompetencji.

Tabela nr 2: Ogélny wykaz podjetych dzinlug w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

| Liczba prowadzonych procedur Nicbieskie Karty™ 17
‘ Posiedzenia Zespol Interdyscyplinarnego 2
Liczba zalozonyeh ;Nichieskich Kart- A e 2
Liczba zakoriczonych procedur, Niebieskie Karty™ 10
Liczba udzielonych porad prawnych 13
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ZADANIE TRZECIE - PROWADZENIE PROFILAKTYCZNE] DZ!ALALNO$C|
INFORMACYJNE] | EDUKACYINE] W  ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Czede 7adan w zakresic prolilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych ze
wezgledu na czas epidemii nic bedzie mozliwa do realizacji, dlalego w Gminie Lubaf
koncentrujemy si¢ migdzy innymi na dzialaniach edukacyjnych informujgeyeh o zagrozeniach
zwigzanych z sigganicm po atkohol W tej szezegolnej sytuacii.

W celu dodatkowego wspareia lokalnej spolecznosei w radzeniu sobie-z:prablemami
uzaleznien, przystapiono do ,Projektu Gmina na 5”. Zakupiono materialy skierowane do
roznych prup oséb (nauczycieli, kuratorow, terapeutow uzaleznien, liderow spolecznosc
abstynenckich), ktére na co dzien pomagaja rodzinom, z problemem uzaleznied i przemocy
w rodzinie, w ponoszeniu ich wiedzy w tych obszarach. e
Gmina Luban inwestuje w edﬁlwcjn; rodzin, dlalego i w tym roku  gmina uc.acstmczy

w ogolnopolskiej kampanii .. Zachowaj Trzezwy Umyst™

ZADANIE CZWARTE - WSPOMAGANIE DZIALALNOSCl INSTYTUCH, STOWARZYSZEN
10SOB FIZYCZNYCH SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zalecano jest, aby poza uczesinictwem w psych_’o_ierapii' uzalesnienia, osoby
uzaleznione korzystaly réwniez z oferty ruchéw saimopomocowych; przede wszystkim, aby
systematycznie uczestniczyly W mityngach Wspdlnoty Ancuiméwych Alkohiolikéw (AA)
oraz w zajeciach organizowanych przez stowarzyszenia absiynenckie; Bada‘nia dowodzg, ze
aktywne uczestnictwo w grupach samopomocowych wzmacnia efekty leczenia uzaleZnienia.

Zgodnie z trescig art4 ' ust5 ustawy o wychowmm w trzezwosel i przemwdz.lalamu
alkcholizmowi, mozliwe jest wspomaga.me dzialalnosci instytucji, - smwa.rzyszcﬂ i oséb
fizyeznych stuzace rozwiazywaniu probleméw  alkcholowych. W5p1crmue srodowisk
abstynenckich jest zgodne 2 zadaniami zawartymi w Narodowym. Progmmlc Zdrowia, dla{cgo
Gmina Lubafd udzielita dotacji Lubanskiemu Stowarzyszeniu Abstynentéw ,Odnowa” ul.
Dolna 8; 59-800 Luban.

W czasic irwajacego stanu epidemii i izolacji spolecznej, wsp6lnota Anonimowych
Alkoholikéw udostepnia wszystkim zainteresowanym oftrzymaniem pomocy W radzeniu

sobie z problemem alkoholowym, mozliwos¢ spotka {elefonicznych i online.

Luban, dnia ﬂg“z,mzu
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ZADANIE PIATE — PODEIMOWANIE INTERWENCIT W ZWIAZRU Z NARUSZENIEM

PRZEPISOW OKRESLONYCH W ART.I3' 1 15 USTAWY O WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI
1 PRZECIWDZIALANIU ALKOUOLIZMOWI ORAZ  WYSTEPOWANIU  PRZED  SADEM
W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO. : :

Zgodsie z arl, 4' ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 rokuo wychowaniu
w trzeawodei 1 przeciwdzinlaniu alkoholizmowi, gminy W ramach zadat zwigzanych
z profilaktylkq 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej osob
uzaleznionych od alkoholu”, podejmujg interwencjg o naruszenie przepiséw okreslonych
wart. 13' i 15 ustawy oraz wystgpuja przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Zgodnie z definicja ustawowg zawuf_lﬁ w arl, 2! za ,reklame napojow alkoholowych™ uznaje
sie publiczne rozpowszechnienie makow towarowych napojéw alkoholowych lub symboli
graficznych z nimi zwigzanych, a takze nazw i symboli graficznych przedsigbiorcow
zajmujacych sie produkeja, obrotem hurtowym i handlem napojami alkoholowymi. Natomiast
.promocja napejow alkoholowych” oznacza publiczng degustacjg napojéw alkoholowych,
rozdawanie rekwizytéw zwigzanych z napojami alkoholowymi, organizowanic premiowanej
sprzedazy napojow alkohiolowych, a takze inne formy publicznego :g_l:]_)qcaxﬁa _'do nabywania
napojéw alkoholowych. : 12 _

Gminna Komisja Rozwigzywania. Probleméw Alkoholowych nie pqdéjmuwhia
interwencji z uwagi na brak prz'nslm_ek zwigzanych z naruszeniem przepisow okredlonych
wart. 13! i nie wystgpowala przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego zgodnie
art, 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w irz.eéwoicf i przeciwdzialaniu.

alkoholizmowi:




